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BIÊN BẢN HỘI THẢO

Về phòng, chống bạo lực gia đình năm 2017
và Ngày Gia đình Việt Nam 28/06/2017
Thời gian: 9h00  ngày 27 tháng 6 năm 2017
Địa điểm: Văn phòng khoa Lý luận chính trị
Thành phần tham dự: 17/17
 
Chủ trì: Cô Cao Thị Hồng Thắm
Thư ký: Cô Sỹ Thị Chung
NỘI DUNG HỘI THẢO:                   
1. Phòng, chống bạo lực gia đình:
· Có nên giáo dục con bằng cách “thương cho roi cho vọt”? tại sao?…


●Ý kiến CĐV : không, vì khi dạy con bằng roi vọt sẽ gây cho con tâm lý sợ hãivà lo lắng. Từ đó làm cho trẻ luôn có tâm lí sợ hãi, giữ khoảng cách và ngại gần gũi, tâm sự với cha mẹ, không tự tin trong giao tiếp, kém tập trung trong học tập cũng như các hoạt động khác. Đồng thời giáo dục con cái bằng roi vọt cũng sẽ ảnh hưởng lớn đến sự hình thành và phát triển nhân cách cua con sau này vì mỗi cha mẹ sẽ là tấm gương gần nhất, lớn nhất để con cái noi theo.
        ●Ý kiến CĐV: Theo tôi không nên giáo dục con bằng cách “thương cho roi cho vọt”  Nhiều người đánh con như một cách để giải tỏa sự căng thẳng, ức chế khi con bướng bỉnh không chịu nghe lời. Sau khi ra đòn người lớn có thể cảm thấy rất thoải mái, được nhẹ lòng nhưng sau đó có thể  bắt đầu hối hận. Tốt hơn, cha mẹ hãy tự bình tĩnh trước mỗi tình huống con  nghịch ngơm, làm những việ
 phải hành hạ để thỏa mãn sự tức giận của mình.

· Khi giao tiếp với người bạn đời, ta nên tôn trọng bản thân hay tôn trọng bạn đời? tại sao?…


●Ý kiến CĐV: Nên tôn trọng bạn đời của mình vì sự thiếu tôn trọng làm cho bầu không khí trong gia đình căng thẳng và xung đột gay gắt 
     
●Ý kiến CĐV: Theo tôi khi giao tiếp với người bạn đời, ta nên vừa  tôn trọng bản thân và  tôn trọng bạn đời

· Khi gia đình chưa hiểu và chưa thông cảm nhau, bản thân ta phải làm gì?

· 
● Mỗi chúng ta phải thật bình tĩnh, ngồi lại với nhau, tâm sự với nhau nhiều hơn, dành thời gian và quan tâm nhau nhiều hơn để có thể hiều và thông cảm cho nhau

· Bạo lực, có phải là cách giải quyết tốt nhất khi có xung đột gia đình?

● Bạo lực không bao giờ là cách giải quyết tốt nhất khi có xung đột gia đình, mà bạo lực chính là biểu hiện của kẻ thất bại trong việc giải quyết xung đột gia đình, kẻ thù của tình cảm là bạo lực, nhưng tình cảm lại là nền móng của gia đình vì vậy bạo lực chỉ có thể phá hoại gia đình mà thôi.
Tổng kết tất cả các ý kiến: không nên bạo lực trong gia đình
2. Ngày Gia đình Việt Nam 28/06:
Hội thảo những nội dung chủ yếu về gia đình hạnh phúc như sau:

· Ý nghĩa của bữa cơm gia đình:

● Ý kiến CĐV: Bữa cơm gia đình là khoảng thời gian mà mọi thành viên trong gia đình sum vầy ngồi ăn cùng nhau . Bữa cơm gia đình không chỉ đơn giản là một bữa ăn cung cấp năng lượng để hoạt cho cơ thể mà nó còn là nơi gắn kết yêu thương của các thành viên trong gia đình , thể hiện văn hóa truyền thống của một gia đình. Nơi mà tất cả mọi người đều cảm nhận được tình thương thực sự , sự quan tâm lẫn nhau , sự kết nối giữa cha, mẹ và con cái , giữa thế hệ này và thế hệ khác, là dịp để các thành viên trong gia đình chăm sóc lẫn nhau, quan tâm đến sở thích, ý muốn của nhau, chia sẻ kinh nghiệm trong học tập, lao động, cũng là dịp thích hợp nhất để cha mẹ tìm hiểu việc học tập, quan hệ bạn bè cũng như mong ước của con cái để từ đó góp phần hình thành và giáo dục nhân cách cho con cái  v.v.. Và bởi vậy nó có ý nghĩa nền tảng để vun đắp hạnh phúc gia đình.


● Ý kiến CĐV: Bữa cơm gia đình là rất quan trọng, nó quan trọng bởi vì quan hệ gia đình là rất quan trọng đối với mỗi người, mà bữa cơm gia đình lại là nơi gắn kết mọi người trong gia đình, là hoạt động có hiệu quả nhất trong việc xây dựng mối quan hệ gia đình, vì sao bữa cơm gia đình lại làm được việc to lớn ấy, bởi vì thông qua bữa cơm gia đình mọi người hiểu được tâm tư, tình cảm, nhu cầu, mong muốn, thói quen, sở thích của nhau…từ chỗ hiểu nhau mà họ sẽ yêu thương nhau và gần gũi nhau hơn.

· Bận rộn với những công việc của cơ quan, chúng ta sẽ làm gì để có bữa cơm gia đình ấm áp yêu thương?


● Ý kiến CĐV: Chúng ta hãy cố gắng sắp xếp thời gian, cùng nhau chia sẻ, hỗ trợ, giúp đỡ lẫn nhau giữa các thành viên trong gia đình để có một bữa cơm ấm cúng


● Ý kiến CĐV: Khi ta nhận thức được tầm quan trọng của bữa cơm gia đình, và nhận thức được tầm quan trọng của gia đình đối với ta là hơn cả thời gian và tiền bạc thì tự mỗi người sẽ biết cách để có bữa cơm gia đình ấm áp yêu thương.

· Một trong những tiêu chí để đánh giá sự thành đạt của một cá nhân đó là có “Gia đình hạnh phúc”, anh chị có suy nghĩ gì về tiêu chí này?
· 
● Ý kiến CĐV: ? Đồng ý, vì mục đích  để chúng ta có cố gắng lao động kiếm tiền cũng là vì lo cho gia đình thế nên gia đình với mỗi chúng ta mới là cái quan trọng nhất, quý giá nhất. Một gia đình hạnh phúc mới là thành công lớn nhất của mỗi chúng ta


● Ý kiến CĐV: Mọi người thường đồng nghĩa từ thành đạt với từ thành đạt trong sự nghiệp, Tôi nghĩ sự thành đạt trong sự nghiệp mới chỉ là một khía cạnh của sự thành đạt của mỗi người, riêng tôi quan điểm rằng hạnh phúc gia đình là hội tụ của mọi sự thành đạt bền vững, bởi khi tôi biết anh có một gia đình hạnh phúc tức là tôi biết anh đã sẽ có những điểm sau: sự nghiệp của anh cũng tốt và ổn định, sức khỏe của anh cũng tốt, tiền bạc cũng không thiếu thốn, quan hệ xã hội cũng tốt đẹp, anh chắc cũng sẽ có được nhiều người yêu mến và tôn trọng, con cái anh sức khỏe học hành cũng tốt, gia đình anh sống rất chuẩn mực và anh cũng khá là thông minh sáng suốt…. Chính vì vậy có thể nói hạnh phúc gia đình không đơn giản là một tiêu chí mà nó là hội tụ các tiêu chí của một người thành đạt.

Tổng kết tất cả các ý kiến:
3. Ý kiến khác:
4. Hội thảo kết thúc lúc: 9h30 phút cùng ngày
Chủ trì






Thư ký


              Cao Thị Hồng Thắm





       Sỹ Thị Chung
